
 

   Stützpunktrainingsdaten 2026 
Region West    
Disziplin Datum Anlage Zeit Trainer 

G 300m Dienstag,   5. Mai Gerlafingen, Bannholz 18:00 – 20:00 Fritz Ryser 

G 300m Dienstag, 19. Mai Gerlafingen, Bannholz 18:00 – 20:00 Fritz Ryser 

G 300m Dienstag, 26. Mai Gerlafingen, Bannholz 18:00 – 20:00 Fritz Ryser 

G 300m Dienstag,   2. Juni Gerlafingen, Bannholz 18:00 – 20:00 Fritz Ryser 

G 300m Dienstag, 16. Juni Gerlafingen, Bannholz 18.00 – 20.00 Fritz Ryser 

G 300m Dienstag,   4. August Gerlafingen, Bannholz 18:00 – 20:00 Fritz Ryser 

G 300m Dienstag, 18. August Gerlafingen, Bannholz 18:00 – 20:00 Fritz Ryser 

     

G 50m Dienstag, 31. März Winistorf 18:30 – 20:30 Gina Gyger 

G 50m Dienstag,   5. Mai Winistorf 18:30 – 20:30 Gina Gyger 

G 50m Dienstag, 19. Mai Winistorf 18:30 – 20:30 Gina Gyger 

G 50m Dienstag,   2. Juni Winistorf 18:30 – 20:30 Gina Gyger 

G 50m Dienstag, 16. Juni Winistorf 18:30 – 20:30 Gina Gyger 

G 50m Dienstag, 11. August Winistorf 18:30 – 20:30 Gina Gyger 

G 50m Dienstag, 18. August Winistorf 18:30 – 20:30 Gina Gyger 

G 50m Dienstag, 25. August Winistorf 18:30 – 20:30 Gina Gyger 

     

P 25m Donnerstag,   9. April    Solothurn-Zuchwil 50/25m-Anlage 18:00 – 19:30 Markus Abt 

P 25m Donnerstag, 23. April Solothurn-Zuchwil 50/25m-Anlage 18:00 – 19:30 Markus Abt 

P 25m Donnerstag,   7. Mai Solothurn-Zuchwil 50/25m-Anlage 18:00 – 19:30 Markus Abt 

P 25m Donnerstag, 21. Mai Solothurn-Zuchwil 50/25m-Anlage 18:00 – 19:30 Markus Abt 

P 25m Donnerstag, 11. Juni Solothurn-Zuchwil 50/25m-Anlage 18:00 – 19:30 Markus Abt 

P 25m Donnerstag, 25. Juni Solothurn-Zuchwil 50/25m-Anlage 18:00 – 19:30 Markus Abt 

P 25m Donnerstag,   6. August Solothurn-Zuchwil 50/25m-Anlage 18:00 – 19:30 Markus Abt 

P 25m Donnerstag, 20. August Solothurn-Zuchwil 50/25m-Anlage 18:00 – 19:30 Markus Abt 



 

Region Mitte    
P 25m Montag, 06. April Oberbuchsiten 50/25m-Anlage 19:00 – 20:00 Andreas Kissling 

P 25m Montag, 20. April Oberbuchsiten 50/25m-Anlage 19:00 – 20:00 Andreas Kissling 

P 25m Montag, 11. Mai Oberbuchsiten 50/25m-Anlage 19:00 – 20:00 Andreas Kissling 

P 25m Montag, 25. Mai Oberbuchsiten 50/25m-Anlage 19:00 – 20:00 Andreas Kissling 

P 25m Montag, 08. Juni Oberbuchsiten 50/25m-Anlage 19:00 – 20:00 Andreas Kissling 

P 25m Montag, 22. Juni Oberbuchsiten 50/25m-Anlage 19:00 – 20:00 Andreas Kissling 

P 25m Montag, 03. August Oberbuchsiten 50/25m-Anlage 19:00 – 20:00 Andreas Kissling 

P 25m Montag, 17. August Oberbuchsiten 50/25m-Anlage 19:00 – 20:00 Andreas Kissling 

 
 

Region Nord    
Disziplin Datum Anlage  Zeit Trainer 

G 300m Freitag, 17. April Büsserach 18:00 – 20:00 Rony Jeger 

G 300m Donnerstag, 30. April Büsserach 18:00 – 20:00 Rony Jeger 

G 300m Donnerstag,   7. Mai Büsserach 18:00 – 20:00 Rony Jeger 

G 300m Donnerstag, 21. Mai Büsserach 18:00 – 20:00 Rony Jeger 

G 300m Donnerstag. 11. Juni Büsserach 18:00 – 20:00 Rony Jeger 

G 300m Donnerstag, 18. Juni Büsserach 18:00 – 20:00 Rony Jeger 

G 300m Donnerstag, 13. August Büsserach 18:00 – 20:00 Rony Jeger 

G 300m Donnerstag, 20. August Büsserach 18:00 – 20:00 Rony Jeger 

     

P 25m Montag, 30. März Büren 18:00 – 20:00 Matthias Saladin 

P 25m Montag, 13. April Büren 18:00 – 20:00 Matthias Saladin 

P 25m Montag. 27. April Büren 18:00 – 20:00 Matthias Saladin 

P 25m Montag, 11. Mai Büren 18:00 – 20:00 Matthias Saladin 

P 25m Montag, 01. Juni Büren 18:00 – 20:00 Matthias Saladin 

P 25m Montag, 06. Juli Büren 18:00 – 20:00 Matthias Saladin 

P 25m Montag, 03. August Büren 18:00 – 20:00 Matthias Saladin 

P 25m Montag, 17. August Büren 18:00 – 20:00 Matthias Saladin 

 


